
 

 

 

 

 

ACTIVITES SPORTIVES EXTERIEURES 

Mercredi 24 mars 2021 

 

Suite au succès de la première journée, le club est heureux de proposer à tous ses licenciés 

jeunes une nouvelle après-midi d’activités sportives en plein air. Il sera l’occasion de se 

revoir, de passer un moment convivial et de se défier autour de diverses activités extérieures ! 

 

Dates : Mercredi 24 mars 2021 
 

 

Horaires : 13h30 – 16h30 
 

 

Lieu de rendez-vous : L’après-midi se déroulera au centre omnisports à Vichy. On se 

donne rendez-vous sur le parking du palais du lac pour 13h15. 

 

Programme : Diverses activités extérieures : des petits challenges individuels ou 

collectifs seront mis en place ;) 
 

 

Objectifs : 
 

- Se retrouver 

- Passer un bon moment 

- S’amuser en bougeant 

 

Prévoir d’apporter votre propre bouteille d’eau. 
 

La météo s’annonce plutôt clémente (normalement), veuillez adapter la tenue en 

conséquence. Prévoir des baskets de sport d’extérieur. 

 

L’après-midi se déroulera dans le respect des consignes sanitaires : gestes barrières, gel 

hydroalcoolique à disposition et port du masque lors de l’arrêt de la pratique physique.  

 

Pour vous inscrire, un formulaire est disponible sur le site internet du club. 

 

On espère vous revoir nombreux à cet après-midi, on vous attend avec impatience ;) 
 

 

Pour toutes questions complémentaires, vous pouvez contacter Pierre FEYDEL 

(pfeydel25@gmail.com / 0678047896). 
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